ENGLISH
BEFORE USING THE DEVICE, PLEASE READ THE
FOLLOWING INSTRUCTIONS COMPLETELY AND
CAREFULLY. CORRECT APPLICATION IS VITAL TO
THE PROPER FUNCTIONING OF THE DEVICE.

INTENDED USER PROFILE:

The intended user should be a licensed medical
professional, the patient, the patient’s caretaker, or a
family member providing assistance. The user should
be able to read, understand and be physically capable
to perform all the directions, warnings and cautions
provided in the information for use.

INDICATIONS:

Mild MCL and/or LCL sprains, Mild arthritis, Mild
instabilities. Soft-good/semi-rigid designed to restrict
motion through elastic or semi-rigid construction.

CONTRAINDICATIONS:
N/A

WARNINGS AND PRECAUTIONS:

« If pain, swelling, changes in sensation or other
unusual reactions occur while using this product, you
should contact your doctor immediately.

« Do not use over open wounds.

« Do not use this device if it was damaged and/or
package has been opened.

« If you develop an allergic reaction and/or experience
itchy, red skin after coming into contact with any part of
this device, please stop using it and contact your
healthcare professional immediately.

NOTE: Contact manufacturer and competent
authority in case of a serious incident arising due to
usage of this device.

APPLICATION INFORMATION:
A) Unfasten and loosen the straps at the thigh and
calf.

B) Wrap product around leg and fasten over the front of
the leg. Position the sleeve so that the hinges are
parallel to each other, and the top of the circular cut-
out aligns with the top of the knee cap.

C) Adjust posterior (back) thigh and calf straps for
snug fit.

D) Fasten the anterior(front) thigh and calf support
straps.

E) REMOVAL
To remove, unfasten straps and front flaps.

USE AND CARE:

* Hand wash in cold water using mild soap, rinse
thoroughly. AIR DRY. Hinges may be removed for
washing.

Note: If not rinsed thoroughly, residual soap may
cause irritation and deteriorate material.

* The brace may be used in fresh or salt water.
Following use in water activities, drain thoroughly
and rinse with clean, fresh water. AIR DRY.

WARRANTY: DJO, LLC will repair or replace all or
part of the unit and its accessories for material or
workmanship defects for a period of six months from
the date of sale.

FOR SINGLE PATIENT USE ONLY.

w NOT MADE WITH NATURAL RUBBER
LATEX.

NOTICE: WHILE EVERY EFFORT HAS BEEN MADE IN
[STATE-OF-THE-ART TECHNIQUES TO OBTAIN THE MAXIMUM
[COMPATIBILITY OF FUNCTION, STRENGTH, DURABILITY AND
[COMFORT, THERE IS NO GUARANTEE THAT INJURY WILL BE
[PREVENTED THROUGH THE USE OF THIS PRODUCT.

CAUTION: FEDERAL LAW -U.S.A. RESTRICTS THIS DEVICE TO SALE BY OR ON THE
ORDER OF A LICENSED HEALTH CARE PROFESSIONAL.

LIETUVIY
PRIES PRADEDAMI NAUDOTI GAMIN] ATIDZIAI
PERSKAITYKITE VISA INSTRUKCIJA BEI TOLIMESNIUS
NURODYMUS. TEISINGAS GAMINIO NAUDOJIMAS YRA
GYVYBISKAI SVARBUS JO FUNKCINIAM VEIKIMUI.

NAUDOTOJO PROFILIS:

Gaminiu naudotis gali licencijuotas medicinos
specialistas, pacientas ar paciento
slaugytojas/globéjas. Naudotojas turi gebéti
perskaityti, suprasti jspéjimus ir bati fiziSkai veiksnus
atlikti nurodymus, pateiktus informaciniame lapelyje.

INDIKACIJOS:

Lengvi vidinio kolateralinio ir/ar $oninio kolateralinio
raiS¢io patempimai, lengva artrito forma, lengvas
nestabilumas. Minkstas, pusiau standus, skirtas riboti
judesj per elastingg arba pusiau standzig konstrukcijg.

KONTRAINDIKACIJOS:
Néra

ISPEJIMAI IR ATSARGUMO PRIEMONES:

« Jei jau€iamas skausmas, patinimas, jutimo pokyciai
ar kitos nejprastos reakcijos, nedelsdami kreipkités |
gydytoja.

» Nenaudokite ant atviry Zaizdy.

« Nenaudokite jtvaro, jei jis ar jo pakuoté buvo pazeisti.
« Jei pasireiSkia alerginé reakcija bet kuriai i$§
sudedamujy gaminio daliy, nedelsiant nutraukite jtvaro
naudojimg ir kreipkités j gydytoja.

PASTABA: Jei jtvaro dévéjimas sukélé rimty Salutiniy
poveikiy, kreipkités j gamintojg ar prekés tiekéja.

NAUDOJIMO INSTRUKCIJA:
A) Atlaisvinkite dirzus ties $launimi ir blauzda.

B) Apvyniokite jtvarg aplink kojg ir uzsekite priekyje
kojos. Pozicionuokite jtvarg taip, kad jo vyriai bty
paraleliai vienas kitam, o apvali iSkirpta ertmé
lygiuoty su kelio sgnario girnele.

C) Sureguliuokite uzpakalinius $launies ir blauzdos
dirzelius, kad jie baty tvirtai priglude.

D) Pritvirtinkite priekinius $launies ir blauzdos
dirzelius.

E) NUEMIMAS
Norédami nuimti, atlaisvinkite dirzelius ir
priekinius atvartus.

NAUDOJIMAS IR PRIEZIURA:

* Plauti rankomis Saltame vandenyje $velniu muilu,
gerai iSskalaukite. Leisti savaime iSdziati. Vyriai
gali bati iSimami skalbiant.
Pastaba: kruopsciai neiSskalvaus ilgainiui muilo
nuosédos gali gadinti jtvarg.

« Jtvaras gali bati naudojamas tiek gélame, tiek
striame vandenyje. Naudodami aktyviai veiklai
vandenyje kruops$diai iSskalaukite $variu vandeniu.
Leisti i$dzidti savaime.

GARANTIJA: DJO, LLC remontuos arba pakeis visg ar

tam tikras dalis produkto ir jo priedus, dél medziagy ar

gamybos defekty $esiy ménesiy periode nuo produkto
pardavimo datos.

SKIRTAS NAUDOTI VIENAM ASMENIUL.

W SUDETYJE NERA LATEKSO.

PASTABA: |DETOS VISOS PASTANGOS KURIANT PRODUKTA PAGAL

IAUJAUSIAS TECHNOLOGIJAS, SIEKIANT ISGAUTI MAKSIMALY
FUNKCIONAVIMO, TVIRTUMO, PATVARUMO IR KOMFORTO
[SUDERINAMUMA, NERA GARANTIJOS, KAD TRAUMA BUTY ISVENGTA
PER SIO PRODUKTO NAUDOJIMA,

DEUTSCH
VOR GEBRAUCH DER VORRICHTUNG BITTE DIE
GEBRAUCHSANWEISUNG SORGFALTIG DURCHLESEN. DIE
EINWANDFREIE FUNKTION DER VORRICHTUNG IST NUR
BEI RICHTIGEM ANLEGEN GEWAHRLEISTET.

ANWENDERPROFIL:

Das Produkt ist fiir zugelassene medizinische
Fachkrafte, Patienten, Pflegekrafte des Patienten oder
unterstitzende Familienmitglieder bestimmt. Der
Benutzer muss in der Lage sein, alle Anweisungen,
Warnungen und Vorsichtshinweise in der
Gebrauchsanweisung zu lesen, zu verstehen und
physisch auszufiihren.

INDIKATIONEN:

Geringfligige Verstauchungen des medialen und/ oder
lateralen Seitenbandes, milde Arthritis, geringfiigige
Instabilitaten. Textiimaterial/halbsteif, um Bewegungen
durch eine elastische oder halbsteife Konstruktion
einzuschranken.

KONTRAINDIKATIONEN:
K. A.

WARNHINWEISE UND

VORSICHTSMASSNAHMEN:

* Wenn bei der Verwendung dieses Produkts
Schmerzen, Schwellungen, Empfindungsanderungen
oder andere ungewohnliche Reaktionen auftreten,
nehmen Sie bitte sofort Kontakt mit Ihrem Arzt auf.

* Nicht auf offenen Wunden verwenden.

+ Das Produkt nicht verwenden, wenn es beschadigt

ist und/oder die Verpackung geoffnet wurde.

* Wenn eine allergische Reaktion auftritt und/oder Sie
nach Kontakt mit einem Teil dieses Produkts eine
juckende, gerotete Haut bemerken, verwenden Sie das
Produkt nicht Ianger und wenden Sie sich sofort an

lhren Arzt.

HINWEIS: Den Hersteller und die zusténdige Behdrde
benachrichtigen, falls es durch die Verwendung dieses
Produkts zu einem schwerwiegenden Vorfall kommt.

GEBRAUCHSANWEISUNG:
A) Das Oberschenkel- und Wadenband &ffnen und
I6sen.

B) Die Stiuitze um das Bein legen und an der
Beinvorderseite schliel3en. Stiltze so ausrichten,
daR die Scharniere parallel liegen und der obere
Rand des runden Ausschnitts mit der Oberkante
der Kniescheibe abschlief3t.

C) Die Oberschenkel- (Rickseite) und Wadenlaschen
so einstellen, dal die Schiene bequem sitzt.

D) Die Oberschenkel- (Vorderseite) und Waden-
Hilfslaschen festziehen.

E) ABNEHMEN DER STUTZE
Zum Abnehmen der Stltze Bander und vordere
Laschen lésen.

PFLEGEHINWEISE:

* In einer milden, kalten Seifenlauge von Hand
waschen. Griindlich ausspllen. LUFTTROCKNEN.
Die Scharniere kénnen zum Waschen
abgenommen werden.

Hinweis: Seifenriickstdande kénnen Hautirritationen
und Materialverschleid hervorrufen.

» Die Stiitze kann in SUB3- und in Salzwasser getragen
werden. Nach dem Tragen beim Wassersport die
Stiitze griindlich abtropfen lassen und mit sauberem,
frischem Wasser ausspiilen.

LUFTTROCKNEN.

GARANTIE: DJO, LLC garantiert bei Material-oder
Herstellungsdefekten die Reparatur bzw. den
Austausch der kompletten Vorrichtung oder eines
Teils der Vorrichtung und aller zugehdrigen
Zubehorteile fiir einen Zeitraum von sechs Monaten
ab dem Verkaufsdatum.

W NICHT AUS NATURKAUTSCHUKLATEX
HERGESTELLT.

HINWEIS: BEI DER HERSTELLUNG DIESES PRODUKTS WURDEN
MODERNSTE TECHNIKEN ANGEWENDET, UM DIE MAXIMALE
KOMPATIBILITAT VON FUNKTION, FESTIGKEIT, HALTBARKEIT UND
KOMFORT ZU ERREICHEN. ES BESTEHT JEDOCH KEINE
GARANTIE DAFUR, DASS DURCH DIE VERWENDUNG DIESES
PRODUKTS VERLETZUNGEN VERMIEDEN WERDEN.

|SPEJIMAS: FEDERACINE JAV TEISE DRAUDZIA PRODUKTA PERPARDUOTI ASMENIMS,
IMONEMS AR KITOMS ORGANIZACIJOMS NETURINCIOMS LICENSIJOS S JUO PREKIAUTI

VORSICHT: NACH US AMERIKANISCHEM GESETZ DARF DIESE VORRICHTUNG NUR
DURCH ODER AUF ANORDNUNG EINES ZUGELASSENEN ARZTES BZW. EINER
MEDIZINISCHEN FACHKRAFT VERKAUFT WERDEN.

ITALIANO

PRIMA DELL'USO, LEGGERE INTERAMENTE E
ATTENTAMENTE QUESTE ISTRUZIONI. LA
CORRETTA APPLICAZIONE E DI FONDAMENTALE
IMPORTANZA PER UN BUON FUNZIONAMENTO.

PROFILO UTENTE PREVISTO:

Il prodotto & destinato a essere utilizzato da un medico
professionista, dal paziente, dal caregiver del paziente
o da un familiare che lo assiste. L'utente deve poter
leggere, comprendere ed essere fisicamente in grado
di rispettare tutte le indicazioni, le avvertenze e le
precauzioni fornite nelle istruzioni per 'uso.

INDICAZIONI:

Lieve artrite, lievi instabilita e lievi distorsioni del
legamento collaterale mediale (LCM) e/o del
legamento collaterale laterale (LCL). Progettato
nella modalita morbida/semirigida, per limitare il
movimento grazie a una struttura elastica o
semirigida.

CONTROINDICAZIONI:
Nessuna

AVVERTENZE E PRECAUZIONI:

« In caso di dolore, gonfiore, variazioni di sensibilita o
altre reazioni insolite durante I'uso del prodotto,
contattare immediatamente il medico.

* Non usare su ferite aperte.

« Non utilizzare il dispositivo se risulta danneggiato
e/o se la confezione é stata aperta.

« Se si sviluppa una reazione allergica e/o si avverte
prurito e arrossamento cutaneo dopo il contatto con
qualsiasi parte di questo dispositivo, interromperne
I'utilizzo e contattare immediatamente il medico.
NOTA: contattare il produttore e I'autoritd competente
in caso di gravi incidenti dovuti all'uso di questo
dispositivo.

ISTRUZIONI PER L’APPLICAZIONE:
A) Aprire e allentare gli strap della coscia e del
polpaccio.

B) Avvolgere il tutore intorno alla gamba e fissarlo sul
davanti. Posizionarlo in modo che le articolazioni
risultino parallele e la parte superiore del taglio
circolare sia allineata con la parte superiore della
rotula.

C) Regolare gli strap posteriori (dietro) della coscia e
del polpaccio in modo che siano aderenti ma non
strin.

D) Fissare gli strap anteriori (davanti) di supporto
della coscia e del polpaccio.

E) RIMOZIONE DELLA GINOCCH
Per rimuovere il tutoreslacciare gli strap e le
stringhe anteriori.

USO E MANUTENZIONE:

« Lavare a mano in acqua fredda con sapone neutro.
Risciacquare accuratamente. ASCIUGARE
ALL'ARIA. E possibile smontare le articolazioni per
il lavaggio.

Nota: se non risciacquato perfettamente, i residui di
sapone potrebbero provocare irritazioni cutanee o
danneggiare il materiale.

|l tutore si pu6 utilizzare anche in acqua dolce o
salata. Dopo I'attivita svolta in acqua, lasciar
sgocciolare, risciacquare con acqua dolce pulita e
ASCIUGARE ALL’ARIA.

GARANZIA: DJO, LLC siimpegna alla riparazione o
alla sostituzione di tutti i componenti del dispositivo e
dei relativi accessori in caso di difetti di lavorazione o
materiali, rinvenuti entro sei mesi dalla data di acquisto.

W NON REALIZZATO IN LATTICE DI
GOMMA NATURALE.

AVVISO: SEBBENE SIA STATO COMPIUTO OGNI SFORZO
ADOTTANDO TECNICHE ALL'’AVANGUARDIA PER FABBRICARE UN
PRODOTTO CHE OFFRA LIVELLI MASSIMI DI COMPATIBILITA,
FUNZIONALITA, ROBUSTEZZA, DURATA E COMFORT, NON S| OFFRE
ALCUNA GARANZIA CHE L'USO DI TALE PRODOTTO POSSA
PREVENIRE LESIONI.

FRANCAIS
LIRE ATTENTIVEMENT LA TOTALITE DES INSTRUCTIONS
SUIVANTES AVANT D'UTILISER LE DISPOSITIF. UNE MISE
EN PLACE CORRECTE EST INDISPENSABLE AU BON
FONCTIONNEMENT DU DISPOSITIF.

PROFIL DES UTILISATEURS VISES :

L'utilisateur prévu doit étre un professionnel de santé
agréé, le patient, I'aide-soignant ou un membre de la
famille fournissant de 'aide. L'utilisateur doit étre
capable de lire et de comprendre I'ensemble des
consignes, des avertissements et des précautions qui
figurent dans le mode d’emploi et étre physiquement
apte a les respecter.

INDICATIONS :

Entorses Iégéres du LCM et/ou du LCL, arthrite l1égere,
instabilités légéres. Produit en textile/matériau semi-
rigide congu pour restreindre le mouvement grace a une
construction élastique ou semi-rigide.

CONTRE-INDICATIONS :
S/O

AVERTISSEMENTS ET PRECAUTIONS :

« En cas de douleur, d’enflure, d’altération de la
sensation ou d’autres réactions anormales lors de
I'utilisation de ce produit, contacter immédiatement un
médecin.

* Ne pas utiliser sur une plaie ouverte.

* Ne pas utiliser ce dispositif s'il a été endommagé et/
ou si 'emballage a été ouvert.

« En cas de réaction allergique et/ou de
démangeaisons, ou de rougeurs cutanées apres
avoir été en contact avec une partie quelconque de
ce dispositif, cesser de I'utiliser et contacter
immédiatement un professionnel de santé.
REMARQUE : Contacter le fabricant et I'autorité
compétente en cas d’incident grave résultant de
I'utilisation de ce dispositif.

INSTRUCTIONS D’UTILISATION:
A) Ouvrir et desserrer les sangles de cuisse et de
mollet.

B) Mettez la genouillére sur la jambe et fermez-la sur
le dessus de la jambe. Faites en sorte que les
articulations soient paralléles et que le haut du
dévidement circulaire vienne s’aligner sur le haut
de la rotule.

C) Serrer fermement les sangles de cuisse et de
mollet postérieures (au dos).

D) Fixer les sangles de cuisse et de mollet antérieures
(a lavant).

E) RETRAIT
Pour retirer le genouilléfaites les sangles et les
rabats.

UTILISATION ET ENTRETIEN:

« Laver manuellement a I'eau froide, avec du savon
doux, puis rincer intégralement. LAISSER SECHER
A LAIR LIBRE. Les charniéres peuvent étre
enlevées pour le lavage.

Remarque: Si le ringage est insuffisant, le savon
résiduel risque d’irriter la peau du patient et de
détériorer le matériau.

« On peut utiliser ce produit dans I'eau douce ou
I'eau salée. Aprés une telle utilisation, drainer
intégralement et rincer a I'eau fraiche. LAISSER
SECHER A L’'AIR LIBRE.

GARANTIE: DJO, LLC se chargeront de réparer ou
de remplacer tout ou partie de I'appareillage et ses
accessoires en cas de vice de matériau ou vice de
fabrication, pendant une période de six mois a
compter de la date de vente.

W FABRIQUE SANS LATEX DE
CAOUTCHOUC NATUREL.

AVIS : BIEN QUE TOUTES LES TECHNIQUES DE POINTE AIENT ETE
UTILISEES AFIN D'OBTENIR LE NIVEAU MAXIMAL DE COMPATIBILITE
DE FONCTION, DE RESISTANCE ET DE CONFORT, IL NEST PAS
GARANTI QUE L'UTILISATION DE CE PRODUIT PREVIENNE TOUTE
BLESSURE.

ATTENZIONE: LA LEGGE FEDERALE STATUNITENSE LIMITA LA VENDITA DI QUESTO
DISPOSITIVO A PERSONALE MEDICO O PROVVISTO DI PRESCRIZIONE MEDICA.

NEDERLANDS
LEES ONDERSTAANDE GEBRUIKSAANWIJZING
AANDACHTIG EN VOLLEDIG DOOR VOORDAT U DIT
INSTRUMENT GEBRUIKT. JUIST GEBRUIK IS BELANGRIJK
VOOR EEN GOEDE WERKING VAN HET PRODUCT.

BEOOGD GEBRUIKERSPROFIEL:

De beoogde gebruiker is een bevoegde medisch
professional, de patiént, de zorgverlener van de patiént
of een familielid dat hulp biedt. De gebruiker moet in
staat zijn om alle aanwijzingen, waarschuwingen en
aandachtspunten in de gebruiksaanwijzing te lezen, te
begrijpen en fysiek uit te voeren.

INDICATIES:

Milde MCL- en/of LCL-verstuiking, milde artritis en
milde instabiliteit. Ontworpen met zacht/semi-rigide
materiaal om beweging te beperken door een
elastische of semi-rigide constructie.

CONTRA-INDICATIES:
N.v.t.

WAARSCHUWINGEN EN
VOORZORGSMAATREGELEN:

* Neem onmiddellijk contact op met uw arts als u

pijn, zwelling, gevoelsveranderingen of andere
ongebruikelijke reacties ondervindt terwijl u dit
product gebruikt.

* Niet gebruiken op open wonden.

* Gebruik dit hulpmiddel niet als het beschadigd is en/ of
als de verpakking is geopend.

« Als er bij u een allergische reactie optreedt en/of

als u last krijgt van een jeukende, rode huid nadat u

in contact bent geweest met een onderdeel van dit
hulpmiddel, moet u onmiddellijk stoppen met het
gebruik ervan en contact opnemen met uw
zorgverlener.

OPMERKING: Neem contact op met de fabrikant en de
bevoegde autoriteit in geval van een ernstig incident dat
ontstaat naar aanleiding van gebruik van dit hulpmiddel.

AANBRENGEN VAN DE BRACE:
A) Maak de banden bij de dij en de kuit los.

B) Sla het hulpmiddel om het been heen en maak het
over de voorzijde van het been vast. Plaats de koker
zo dat de scharnieren zich parallel aan elkaar
bevinden en de bovenkant van de ronde uitsparing
ter hoogte van de bovenkant van de knieschijf ligt.

C) Verstel voor een nauwsluitende pasvorm de
achterbanden voor de dij en kuit.

D) Maak de voorste steunbanden voor de dij en kuit
vast.

E) VERWIIJDEREN
Maak de banden en voorste flappen los om de
brace te verwijderen.

GEBRUIK EN ONDERHOUD:

* Met de hand en met een milde zeep en koud water
wassen en grondig uitspoelen. AAN DE LUCHT
LATEN DROGEN. De scharnieren kunnen voor het
wassen worden verwijderd.

Opmerking: Als het product niet grondig wordt
gespoeld, kunnen zeepresten irritatie veroorzaken
en het materiaal aantasten.

« De brace kan worden gebruikt in zoet en zout
water. Laat de brace nadat u deze in water hebt
gedragen, volledig uitlekken en reinig hem met
schoon, zoet water. AAN DE LUCHT DROGEN.

GARANTIE: DJO, LLC zal gedurende een periode van
zes maanden na de verkoopdatum het product en de
bijbehorende accessoires geheel of gedeeltelijk
repareren of vervangen als er materiaal- of
fabricagefouten worden geconstateerd.

W BEVAT GEEN NATUURLIJK
RUBBERLATEX.

LET OP: HOEWEL ALLES IN HET WERK IS GESTELD OM DOOR
MIDDEL VAN GEAVANCEERDE TECHNIEKEN EEN OPTIMALE
COMBINATIE VAN FUNCTIONALITEIT, KRACHT, DUURZAAMHEID EN
COMFORT TE VERKRIJGEN, KAN NIET WORDEN GEGARANDEERD
DAT LETSEL DOOR HET GEBRUIK VAN DIT PRODUCT WORDT
VOORKOMEN.

AVERTISSEMENT : LA LOI FEDERALE AMERICAINE -ETATS UNIS EXIGE QUE CET
APPAREIL SOIT VENDU UNIQUEMENT PAR OU SUR L'ORDRE D'UN PROFESSIONNEL
DE LA SANTE AUTORISE.

CAVE: DE FEDERALE WETGEVING VAN DE VERENIGDE STATEN STAAT DE VERKOOP
VAN DIT INSTRUMENT ALLEEN TOE DOOR OF OP VOORSCHRIFT VAN EEN BEVOEGD
GEZONDHEIDSDESKUNDIGE.

PORTUGUES
ANTES DE UTILIZAR O DISP(
COMPLETAMENTE E COM C
INSTRUGCOES. A APLICAGAC
FUNCIONAMENTO CORREC

PERFIL DO UTILIZADOR
O utilizador previsto dever
licenciado, o paciente, o p
familiar do paciente que pr
O utilizador deve consegu
fisicamente capaz de segtL
adverténcias e cuidados n
de utilizacéo.

INDICAGOES:

Entorses ligeiras do Ligam
e/ou Ligamento Colateral |
ligeiras instabilidades. Arti
restringir o movimento atre
elastica ou semi-rigida.

CONTRA-INDICAGOES:
N/D

ADVERTENCIAS E PREC
« Em caso de dor, inchago
ou outras reacgdes anorm
produto, deve contactar inr

* Nao aplique sobre ferida
* N&o utilize este dispositi\
ou se a embalagem tiver s
« Se desenvolver uma rea
manifestar prurido ou vern
contacto com qualquer pal
interrompa a respectiva ut
imediatamente em contact
saude.

NOTA: contacte o fabrice
competente no caso de
resultante da utilizagdo de

INFORMAGOES SOBRE
A) Desaperte e solte as al
perna.

B) Envolva o produto em t
sobre a parte da frente
manga de modo que as
paralelas entre si e a p:
circular fique alinhada c
rétula.

C) Ajuste as algas posteric
barriga da perna para u

D) Aperte as algas de apoi
coxa e da barriga da pe

E) REMOGAO
Para remover, desaper
frontais.

UTILIZAGAO E MANUTE

* Lave a mao em agua fr
e enxague cuidadosam
LIVRE. As dobradigas f
lavagem.

Nota: se ndo forem de
os residuos de sabéo |
deteriorar o material.

« A ortétese pode ser util
salgada. Apds a utilizag
remova cuidadosament
agua doce e limpa. DEI

GARANTIA: ADJO, LLC |
a unidade, ou parte da me
devido a defeitos de mater
um periodo de seis meses

W NAO E FABRIC/
BORRACHA NA

ATENGAO: EMBORA TENHAM S|
EM TERMOS DE TECNICAS MOL
MAXIMA COMPATIBILIDADE EM
RESISTENCIA, DURABILIDADE E
QUE NAO OCORRERAO LESOES
DESTE PRODUTO.

CUIDADO: A LEI FEDERAL -EUA SO PERM
PROFISSIONAL DE SAUDE LICENCIADO O



CESTINA
PRED POUZITIM TOHOTO NASTROJE S| PROSIM
PECLIVE PRECTETE VESKERE NASLEDUJICI
INSTRUKCE. SPRAVNA APLIKACE JE NEZBYTNA
PRO SPRAVNOU FUNKCI NASTROJE.

PROFIL ZAMYSLENEHO UZIVATELE: Zamys$lenym
uzivatelem je zdravotnicky pracovnik s licenci, pacient,
pacienttv pecovatel nebo asistujici rodinny pfislusnik.
Uzivatel musi byt schopen precist veSkeré pokyny,
varovani a upozornéni uvedené

v navodu k pouZziti, porozumét jim a fyzicky je
dodrzovat.

INDIKACE:

Mirna poskozeni medialnich (MCL) nebo postrannich
(LCL) kolateralnich vaz(, mirné artritidy a mirné
nestability. Mékka/polotuha pomucka je navrzena

k omezeni pohybu diky pruznému nebo polotuhému
provedeni.

KONTRAINDIKACE:
Zadné

VAROVANI A BEZPECNOSTNI OPATRENI:

« Pokud pfi pouzivani tohoto produktu pocitujete
jakoukoli bolest, otok, zmény citu pfi dotyku nebo
jakékoli jiné neobvyklé reakce, obratte se okamzité na
svého |ékare.

» Nepfikladejte na oteviené rany.

* Nepouzivejte prostfedek, je-li poSkozeny nebo byl-li
jeho obal otevien.

» Pokud se u vas po kontaktu se kteroukoli ¢asti
prostfedku objevi alergicka reakce a/nebo svédéni

¢i zarudnuti kGzZe, prestarite prostfedek pouZzivat

a okamzité se obratte na zdravotnického pracovnika.
POZNAMKA: Pokud kv(ili pouZiti tohoto prostfedku
dojde k zavazné nezadouci pfihodé, oznamte ji vyrobci
a pfislusnému organu.

POKYNY K POUZITi:
A) Odjistéte a uvolnéte popruhy na stehnech a
lytkach.

B) Obtocte pas kolem nohy a upevnéte na predni
¢asti. Upravte polohu rukavu tak, aby zavésy byly
rovnobézné a aby horni ¢ast kruhového vyseku
byla zarovnana s horni ¢asti ¢ésky.

C) Nastavte popruhy v zadni ¢asti stehna a lytka tak,
aby pohodiné sedély.

D) Utahnéte popruhy v pfedni ¢asti stehna a lytka.

E) ODSTRANENI ZARIZENI
Chcete-li zafizeni odstranit, uvolnéte popruhy a
pfedni chlopné.

POUZITi A PECE:

« Perte ruéné ve studené vodé za pouziti jemného
mydla a dukladné oplachnéte. SUSTE NA
VZDUCHU. Zavésy lze pred pranim odstranit.

Poznamka: PomUcku dukladné oplachnéte, aby
zbytky mydla nevyvolaly podrazdéni a neposkodily
material.

* Ortézu Ize pouzivat ve sladké i slané vodé. Po
pouZiti ve vodé pomucky dikladné vysuste
a oplachnéte Cistou vodou. SUSTE NA VZDUCHU.

ZARUKA: Spole¢nost DJO, LLC opravi nebo nahradi
jakoukoli ¢ast jednotky a jejiho pFisluSenstvi v pfipadé
zavady materialu nebo vyrobni vady, ktera bude
zjisténa do Sesti mésicli od data prodeje.

Wi NEOBSAHUJE PRIRODNi PRYZOVY| ATEX.

OZNAMENI: PRESTOZE BYLY VYUZITY VSECHNY DOSTUPNE
TECHNOLOGICKE METODY K ZAJISTENI MAXIMALNI
KOMPATIBILITY FUNKCE, SILY, ODOLNOSTI A POHODLI, NELZE
ZARUCIT, ZE POUZIVANIM TOHOTO PRODUKTU ZABRANITE
PORANENI.

POZOR: FEDERALNI ZAKONY USA OMEZUJi PRODEJ TOHOTO ZARIZENi NA
LICENCOVANEHO ZDRAVOTNIKA NEBO NA JEHO PREDPIS.

SLOVENCINA

PRED POUZITIM TOHTO NASTROJA S|

POZORNE PRECITAJTE CELE NASLEDUJUCE
INSTRUKCIE. SPRAVNE POUZITIE PRISTROJA
JE NUTNE K JEHO SPRAVNEMU FUNGOVANIU.

PROFIL ZAMYSLANEHO POUZIVATELA: Zamy$lany
pouzivatel ma byt zdravotnicky pracovnik s platnym
opravnenim, pacient, oSetrovatel pacienta alebo ¢len
rodiny poskytujuci pomoc. Pouzivatel musi byt schopny
precitat si vSetky pokyny, varovania

a upozornenia v navode na pouZzitie. Musi im
porozumiet a byt fyzicky schopny ich vykonat.

INDIKACIE:

Mierne vytknutie MCL a/alebo LCL, mierna artritida a
mierne nestability. Jemna/polotuha, navrhnuta tak,
aby obmedzila pohyb vdaka elastickému a
polotuhému zloZeniu.

KONTRAINDIKACIE:
Nedostupné

VAROVANIA A BEZPECNOSTNE OPATRENIA:

* Ak sa pri pouzivani tohto vyrobku objavi bolest,
opuchnutie, zmena citlivosti alebo iné nezvycajné
reakcie, okamzite sa obratte na svojho lekara.

* Nepouzivajte na otvorené rany.

» Tuto pomdcku nepouzivajte, ak bola poSkodena
a/alebo balenie bolo otvorené.

» Ak po kontakte s akoukolvek sucastou tejto pomocky
u vas doéjde k alergickej reakcii alebo ak vas svrbi koza
a je Cervena, prestarite ju pouzivat' a ihned kontaktujte
svojho lekara.

POZNAMKA: V pripade zavazného incidentu
suvisiaceho s pouzivanim tejto pomécky sa obratte

na vyrobcu a kompetentny urad.

INFORMACIE TYKAJUCE SA POUZIVANIA:
A) Odopnite a uvolnite popruhy na stehne a lytku.

B) Ovinte ortézu okolo nohy a upevnite vpredu na
nohe. Ortézu umiestnite tak, aby zavesy boli
vzajomne rovnobezne a horna ¢ast okruhleho
vyrezu bola zarovnana s hornou ¢astou kolenného
jableka.

C) Nastavte popruhy v zadnej €asti stehna a lytka tak,
aby pohodine sedeli.

D) Utiahnite popruhy v prednej ¢asti stehna a lytka.

E) ODSTRANENIE ZARIADENIA
Ak chcete zariadenie odstranit, uvolnite popruhy a
predné chlopne.

POUZITIE A STAROSTLIVOST:

« Perte v rukach v studenej vode s pouzitim jemného
mydla a dékladne oplachnite. SUSTE NA
VZDUCHU. Zavesy mozete pred pranim odstranit.

Poznamka: Ak sa pomécka doékladne neoplachne,
zvy$ky mydla moézu vyvolat podrazdenie a poskodit
material.

» Ortéza sa moze pouzivat v sladkej aj slanej vode. Po
pouziti pri vodnych aktivitach vyrobok dokladne
odvodnite, oplachnite Cistou Eerstvou vodou.

SUSTE NA VZDUCHU.

ZARUKA: Spolognost DJO, LLC, vykona opravu alebo
vymeni cely vyrobok alebo jeho €asti a prislusenstvo,
ktoré vykazuju materialové alebo vyrobné chyby, v
lehote Siestich mesiacov od datumu predaja.

W PRI VYROBE NEBOL POUZITY
PRIRODNY GUMOVY LATEX.

POZNAMKA: AJ NAPRIEK MAXIMALNEMU USILIU,
ZODPOVEDAJUCEMU UROVNI SUCASNYCH TECHNICKYCH
ZNALOSTI, VYNALOZENEMU V SNAHE DOSIAHNUT KOMBINACIU
MAXIMALNEJ FUNKCIE, PEVNOSTI, TRVANLIVOSTI A POHODLIA
NEEXISTUJE ZARUKA, ZE PRI POUZITi TOHTO VYROBKU NEDOJDE K
PORANENIU.

DANSK
L/ES FOLGENDE ANVISNINGER GRUNDIGT
IGENNEM F@R ANVENDELSE AF ANORDNINGEN.
KORREKT ANVENDELSE ER VIGTIG FOR, AT
ANORDNINGEN FUNGERER KORREKT.

TILSIGTET BRUGERPROFIL:

Den tilsigtede bruger skal veere en autoriseret lsege,
patienten, patientens omsorgsperson eller et
familiemedlem, der yder assistance. Brugeren skal
kunne leese, forsta og vaere fysisk i stand til at udfere
alle anvisninger, advarsler og forholdsregler, som er
angivet i brugsanvisningen.

INDIKATIONER:

Milde MCL- og/eller LCL-forstuvninger, mild
ledbeteendelse samt milde instabiliteter. Halvstiv
tekstilvare, der er udviklet til at begreense
bevaegelighed baseret pa en elastisk eller halvstiv
konstruktion.

KONTRAINDIKATIONER:
Ikke relevant

ADVARSLER OG FORHOLDSREGLER:

* Hvis der opstar smerter, haevelser, faleforstyrrelser
eller andre usaedvanlige reaktioner ved anvendelse af
dette produkt, skal lsegen omgaende kontaktes.

* Ma ikke anvendes over abne sar.

* Brug ikke denne anordning, hvis den er beskadiget
og/eller emballagen har veeret abnet.

* Hvis du far en allergisk reaktion og/eller oplever
kleende, red hud efter kontakt med en del af denne
anordning, skal du stoppe brugen og kontakte lsegen
omgaende.

BEMAERK: Kontakt producenten og den kompetente
myndighed i tilfaelde af, at der opstar en alvorlig
haendelse som felge af anvendelsen af denne
anordning.

PAFGRINGSVEJLEDNING:
A) Lasn remmene ved lar og leeg.

B) Far bgjlen rundt om benet, og fastger den hen
over forsiden af benet. Placér manchetten, sa
haengslerne sidder parallelt i forhold til hinanden,
og toppen af den runde udskeering flugter med
toppen af knzeskallen.

C) Juster stropperne bag pa laret og lseggen, sa bgjlen
kommer til at sidde helt til.

D) Fastger stottestropperne foran pa lar og leeg.

E) AFTAGNING
Lasn stropper og de fligene foran ved aftagning.

BRUG OG VEDLIGEHOLDELSE:

» Vaskes i handen i koldt vand med mild seebe og
skylles grundigt. LUFTT@RRES. Heengslerne kan
tages af og vaskes.

Bemaerk: Skylles produktet ikke grundigt, kan
saeberester forarsage irritation og svaekke
materialet.

» Skinnen kan bruges i ferskvand og saltvand. Nar
den har veeret brugt i vand, skal den temmes helt
og skylles med rent, frisk vand. LUFTTORRES .

GARANTI: DJO, LLC vil helt eller delvist reparere eller
udskifte anordningen samt tilbeher i tilfeelde af fejl i
materialer eller udferelse i op til seks maneder efter
kabsdatoen.

W IKKE FREMSTILLET AF
NATURGUMMILATEX.

BEM/RK: SELVOM DER ER ANVENDT DE NYESTE TEKNIKKER
MED HENBLIK PA AT OPNA MAKSIMAL FUNKTION, STYRKE,
HOLDBARHED OG KOMFORT, ER DER INGEN GARANTI FOR, AT
SKADER KAN UNDGAS VED ANVENDELSE AF DETTE PRODUKT.

POZOR: FEDERALNE ZAKONY USA OBMEDZUJU PREDAJ TOHTO ZARIADENIA NA
LICENCOVANEHO ZDRAVOTNIKA ALEBO NA JEHO PREDPIS.

FORSIGTIG: IFGLGE AMERIKANSK LOV MA ANORDNINGEN KUN SAELGES AF EN
AUTORISERET LAGE ELLER PA DENNES ANVISNING.

SVENSKA
LAS FOLJANDE ANVISNINGAR NOGGRANT OCH
FULLSTANDIGT INNAN DU ANVANDER PRODUKTEN.
KORREKT APPLIKATION AR AV STORSTA VIKT FOR
PRODUKTENS KORREKTA FUNKTION.

AVSEDDA ANVANDARE:

Den avsedda anvandaren ska vara en legitimerad
lakare, patienten, patientens anhdérigvardare eller en
familjemedlem som hjalper till. Anvandaren bor kunna
lasa, forsta och vara fysiskt kapabel att utfora alla
anvisningar, varningar och forsiktighetsatgarder som
anges i bruksanvisningen.

INDIKATIONER:

Lindriga stukningar av mediala och/eller laterala
sidoligamentet (i knéleden), lindrig artrit, lindriga
instabiliteter. Mjuk/halvstyv utformning for att
begransa rorelse genom elastisk eller halvstyv
konstruktion.

KONTRAINDIKATIONER:
Ej tillampligt

VARNINGAR OCH FORSIKTIGHETSATGARDER:

* Om smarta, svullnad, kanselférandringar eller andra
ovanliga reaktioner uppstar nar du anvander den har
produkten, ska du kontakta din l1akare omedelbart.

» Anvand inte 6ver 6ppna sar.

» Anvand inte denna enhet om den har skadats och/
eller férpackningen har éppnats.

* Om du far en allergisk reaktion och/eller upplever
kliande, réd hud efter att ha kommit i kontakt med
nagon del av denna enhet ska du sluta anvanda den
och kontakta din Iakare omedelbart.

OBSERVERA! Kontakta tillverkaren och behérig
myndighet vid allvarligt tillbud i samband med
anvandningen av denna produkt.

INFORMATION OM APPLICERING:
A) Lossa remmarna vid lar och vad.

B) Linda stodet runt benet och fast det pa framsidan.
Placera hylsan sa att lederna ar parallella
med varandra och ovandelen pa den runda
utskarningen ar inpassad efter knaskalens ovandel.

C) Justera de bakre lar- och vadremmarna sa att
stddet sitter ordentligt.

D) Fast de framre lar- och vadstddsremmarna.

E) BORTTAGNING
Lossa remmar och framre flikar for att ta bort.

ANVANDNING OCH SKOTSEL:
+ Handtvatta i kallt vatten med mild tval, skolj noga.
LUFTTORKA. Lederna kan avlagsnas och tvattas.

Obs! Om den inte skoljs noga kan tvalrester orsaka
irritation och forstéra materialet.

* Ortosen kan anvandas i s6t- och saltvatten. Nar
den har anvants vid vattenaktiviteter ska den
skoljas ur ordentligt med rent, sétt vatten.
LUFTTORKA.

GARANTI: DJO, LLC reparerar eller byter ut hela eller
delar av produkten och dess tillbehér vid brister i
material eller utférande under en period om sex
manader fran forsaljningsdatumet.

w EJ TILLVERKAD AV NATURGUMMI
(LATEX).

OBS! ALLA RIMLIGA ANSTRANGNINGAR HAR GJORTS FOR ATT
GENOM MODERN TEKNIK FORENA OPTIMAL FUNKTION, STYRKA,
HALLBARHET OCH KOMFORT. VI GARANTERAR DOCK INTE ATT
SKADOR KAN FORHINDRAS GENOM ANVANDNING AV DENNA
PRODUKT.

VARNING! ENLIGT FEDERAL LAG (USA) FAR DENNA ANORDNING ENDAST SALJAS AV
ELLER PA ORDINATION AV LEGITIMERAD LAKARE.

SUOMI
LUE SEURAAVAT OHJEET HUOLELLISESTI
KOKONAAN ENNEN LAITTEEN KAYTTOA. OIKEA
KINNITTAMINEN  ON  TARKEAA  LAITTEEN
ASIANMUKAISEN TOIMINNAN KANNALTA.

KAYTTAJIA KOSKEVAT EDELLYTYKSET:

Tuote on tarkoitettu valtuutetun terveydenhuollon
ammattilaisen, potilaan, héanen hoitajansa tai hanta
avustavien perheenjasenten kaytettavaksi. Kayttajan
pitéda pystya lukemaan, ymmartamaan ja kyeta
fyysisesti noudattamaan kayttotietojen kaikkia ohjeita,
varoituksia ja huomautuksia.

KAYTTOAIHEET:

lievat sisa- ja/tai ulkoristisiteen venahdykset, lieva
niveltulehdus ja lievat epavakaisuudet. Tuote on
mukavan pehmea / puolijaykka tuki, joka on
suunniteltu rajoittamaan liiketté joustavan tai
puolijaykan rakenteen ansiosta.

VASTA-AIHEET:

VAROITUKSET JA VAROTOIMET:

« Ota valittdmasti yhteytta laakariin, jos tdman
tuotteen kayton yhteydessa esiintyy kipua,
turvotusta, tuntomuutoksia tai muita epatavallisia
reaktioita.

- Ala kayta avohaavojen paalla.

« Al kayta tuotetta, jos se on vaurioitunut ja/tai jos
pakkaus on avattu.

« Jos sinulle kehittyy allerginen reaktio ja/tai ihosi
kutiaa ja punoittaa tultuaan kontaktiin tman laitteen
minka tahansa osan kanssa, lopeta sen kaytt ja ota
valittdmasti yhteyttéa terveydenhuollon ammattilaiseen.

HUOMAA: ota yhteytta valmistajaan ja
toimivaltaiseen viranomaiseen, jos tdaman laitteen
kayttd aiheuttaa vakavan haittatapahtuman.

ASETUSTIEDOT:
A) Avaa ja I0ysaa reisi- ja pohjehihnat.

B) Kaari tuote saaren ympari ja kiinnita se saaren
etupuolelta. Aseta vaippa niin, ettd saranat ovat
samansuuntaiset ja pyorean aukon ylapaa
kohdistuu polvilumpion paalle.

C) Saada reiden ja pohkeen takahihnat tukevasti.
D) Kiinnita reiden ja pohkeen etutukihihnat.

E) IRROTTAMINEN
Irrota tuki avaamalla hihnat ja etulapat.

KAYTTO JA HOITO:

« Pese kasin kylmalla vedellad ja miedolla saippualla,
huuhtele perusteellisesti. RIPUSTA KUIVUMAAN.
Saranat voidaan irrottaa pesun ajaksi.

Huomautus: jos tuotetta ei huuhdota
perusteellisesti, saippuajdamat voivat aiheuttaa
arsytysta ja heikentaa materiaalia.

« Tukea voidaan kayttda sekad makeassa etta
suolaisessa vedessa. Kun tukea on kaytetty
vesiurheilussa, se tulee valuttaa perusteellisesti
ja huuhdella puhtaassa vedessa.

RIPUSTA KUIVUMAAN.

TAKUU: DJO, LLC korjaa tai vaihtaa materiaali- tai
valmistusvikaiset tuotteet tai tuotteiden osat seka
lisdvarusteet puolen vuoden kuluessa myyntipaivasta.

@' VALMISTUKSESSA EI OLE KAYTETTY
LUONNONKUMILATEKSIA.

HUOMAUTUS: VAIKKA UUSIMPIA TEKNIIKOITA KAYTTAMALLA ON
PYRITTY VARMISTAMAAN, ETTA TOIMIVUUS, VAHVUUS,
KESTAVYYS JA MUKAVUUS OLISIVAT PARHAAT MAHDOLLISET,
MITAAN TAKUITA EI ANNETA SIITA, ETTA VAHINKO VOITAISIIN
ESTAA TATA TUOTETTA KAYTTAMALLA.

FOR PRODUKTET TAS | BRUK, M! DU LESE ALLE

ANVISNINGENE NEDENFOR N@YE. DET ER AVGJZRENDE
AT PRODUKTET BRUKES RIKTIG FOR AT DET SKAL Gl

GOD EFFEKT.

TILTENKT BRUKER:

Den tiltenkte brukeren skal veere lisensiert
helsepersonell, pasienten, pasientens omsorgsperson
eller et familiemedlem som hjelper til. Brukeren

ber veere i stand til & lese, forsta og vaere i fysisk
stand til & felge alle anvisningene, advarslene og
forholdsreglene som er oppgitt i bruksanvisningen.

INDIKASJONER:

Lett forstrekking av ligamenter (MCL og/eller LCL),
mild artritt og lett, generell ustabilitet. Myk/halvfast
utforming for & forhindre bevegelse gjennom elastisk

eller halvfast konstruksjon.

KONTRAINDIKASJONER:
Ikke relevant

ADVARSLER OG FORHOLDSREGLER:

» Dersom det oppstar smerte, hevelse, endringer

i falelse eller andre uvanlige reaksjoner ved bruk

av dette produktet, ma du kontakte legen din
umiddelbart.

« Skal ikke brukes over apne sar.

« Bruk ikke denne enheten hvis den er skadet og/eller
pakningen er apnet.

« Hvis du utvikler en allergisk reaksjon og/eller
klgende, red hud etter & ha kommet i kontakt med
noen del av denne enheten, ma du slutte & bruke den,
og kontakte helsepersonell umiddelbart.

MERK: Kontakt produsenten og vedkommende
myndighet dersom det oppstar en alvorlig bivirkning
pa grunn av bruk av denne enheten.

BRUK:
A) Lasne stroppene som skal sitte over leggen og
laret.

B) Vikle produktet rundt benet og fest det pa
fremsiden av benet. Plasser hylsen slik at
hengslene er parallelle med hverandre og den
sirkelformede apningen ligger over kneskalen.

C) Juster stroppene som skal ga bak laret og leggen
slik at de vil sitte komfortabelt.

D) Fest stottestroppene som gar foran pa laret og
leggen.

E) TA AV
Lasne stroppene og flikene foran for & ta av
stotten.

BRUK OG STELL:

» Vaskes for hand i kaldt vann med mild sape. Skylles
grundig. LUFTTORKES. Hengslene kan fiernes for
rengjering.

Merk: Hvis produktet ikke skylles grundig nok, kan
saperester irritere huden og forringe materialet.

« Stetten kan brukes i bade ferskvann og saltvann.
Nar stgtten har veert brukt i vann, skal den ristes
godt og skylles med rent ferskvann. LUFTTORKES.

GARANTI: DJO, LLC vil reparere eller erstatte hele
eller deler av produktet og tilbehgret i en periode pa
seks maneder fra salgsdatoen ved materialdefekter
eller produksjonsfeil.

Vf IKKE LAGET AV NATURGUMMILATEKS.

HUOMAUTUS: YHDYSVALTAIN LITTOVALTION LAIN MUKAAN TAMAN LAITTEEN SAA
MYYDA AINOASTAAN LAAKARI TAI LAAKARIN MAARAYKSESTA.

OBS! SELV OM DE MEST MODERNE TEKNIKKER ER TATT | BRUK
FOR A OPPNA BEST MULIG FUNKSJON, STYRKE, HOLDBARHET OG
KOMFORT, SA ER DET INGEN GARANTI FOR AT SKADER KAN
FORHINDRES VED A BRUKE DETTE PRODUKTET.

FORSIKTIG: | HENHOLD TIL AMERIKANSK LOVGIVNING KAN DETTE UTSTYRET KUN
SELGES TIL ELLER ETTER FORORDNING FRA AUTORISERT HELSEPERSONELL.
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